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Mili priatelia, bratia a sestry,
postupné  utlenie  protipandemickych
& opatreni je pre ndas vSetkych dobrou
spravou. Pre vsetkych sa otvorili nielen
obchody, reStaurdcie ci kaviarne, ale aj
N kostoly. Podme tento tyzden na kavu s
niekym, koho sme dlhsie nevideli a kto nam

pocas tychto uzavretych dni chybal. Radost

zo spolocnych chvil to prinesie nam

/ \ i pozvanému. PotesSme niekoho tym, Ze mu
darujeme kusok seba — kusok svojho casu.

. Vystupme zo zvykov, ktorym sme sa museli

naucit' pocas poslednych dvoch rokov.

Verim, ze tak ako sa postupne rozbehne nas spolocensky Zivot, tak sa postupne
zacne znovu rozvijat aj nas duchovny Zivot a budeme moct pripravit' rozne
aktivity pre deti i dorastencov ¢i mladeznikov. Pre dospelych sme do ndsho
duchovného Zivota zaradili konanie postnych vecierni v stredu vecer o 17:00
v Galante. Verime, Ze sa v ¢o najvicsom pocte vrdtime aj na bohosluzby. Je
velmi dolezité, aby nds rozdielny postoj ku pandémii a mozno pripadne iny
pohlad na situdciu na Ukrajine nerozdelil. Najdime opdt cestu jedného
k druhému a stretnime sa tam, kam patrime: pred tvar nasho Nebeského Otca.

Tesim sa na stretnutie! Miroslav Kerekréty — zborovy farar
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Kazem na 2. postnu nedel’u, 13. marca 2022

,, UC nas tak pocitat dni Zivota, aby sme mudre srdce ziskali.
Zalm 90,12

Muili bratia a sestry,
uplynulé dva roky boli plné neistoty, strachu a obmedzeni. Trufnem si
povedat’, ze nds tieto dva roky velmi ovplyvnili a v mnohom zmenili nas
zivotny Styl. Sdm na sebe pozorujem, Ze som zlenivel. Kedysi som vel'mi rad
chodil nakupovat’, ale pocas poslednych rokov sme umyselne chodili do
obchodu raz za tyzden alebo za dva. Teraz sa mi zda az otravné ist’ do obchodu
na nakup, prechadzat’ sa medzi regalmi a hl'adat’ tovar, ktory potrebujeme. Od
mnohych veci sme si odvykli. Napriklad aj od fyzickej G€asti na bohosluzbach.
Naucili sme sa pozriet’ si ich online z viacerych cirkevnych zborov. Aj ked’ sa
bohosluzby uz mohli konat’, zostali sme doma s tym, Ze prenechame miesto
tym, ktori nemaju internet a podobne. Ale uznajte, ¢o je to za vyhovorka, kto
dnes nema internet? Ved ho mame temer vsetci dokonca v mobile neustale pri
sebe. Odvykli sme si prist’ na bohosluzby a zvykli sme si pozerat’ ich z gauca
nasSej obyvacky. Zacalo sa ndm nechciet’ robit’ veci, ktoré ndm v minulosti
prinasali poteSenie. Napriklad taka prechadzka v prirode. Postupne sme stratili
kondicku a nabrali kild navySe. Zabudli sme na radost’, ktord ndm prinésali
vzajomné stretnutia i spolocne straveny ¢as. Opytam sa na rovinu: Mate chut’
ist’ s kamoskou na kdvu? Chce sa vam vybehnut’ s kamaratom ¢i susedom na
pivo? Méam pocit, Ze sme sa dostali do stavu akejsi dlhodobej mentalnej tnavy
¢1 apatie.

A prave do tejto situdcie chcem, aby zazneli tieto slova: UC nds tak
pocitat dni Zivota... V§imnime si, Ze sa tu hovori o dioch, a nie o rokoch. My
pocitame svoj zivot v rokoch. Je vobec medzi nami niekto, kto vie, kolko dni
Zije na tomto svete? Len pre dneSnu kazen som si to vyratal. M§j Zivot trva
v dnesny deni 15 899 dni. UZ v tomto rozdielnom pohl'ade na Zivot by sme mali
spozorniet. Cudsky Zivot sa sklad4d ponajprv z jednotlivych dni a az potom
z ucelenych rokov. Kazdy jeden den treba prezit’ a kazdy z tych dni moze byt
iny. Nase dni sa menia pod vonkajsimi, ale i vntitornymi vplyvmi. Ina dizku
ma v tomto ¢ase denl na Ukrajine ako tu na Slovensku. Je jasné, Ze nemyslim
na den ako fyzikalnu veli¢inu. V evanjelickej piesni 664 spievame: ,,Do vecera
sa casto zmeni, ¢o bolo véasne za rana... “ Aj toto je skusenost’ mnohych l'udi.



Zrazu, v jednom jedinom okamihu, pocas jedného jediného dna sa Zivot
Cloveka otoc¢i naruby. Sta¢i navsteva u lekara, ktora odhali zavazné zdravotné
problémy, o ktorych clovek ani netusil. Alebo sa zo dna na denl zmeni
zdravotny stav. Nakoniec, srychlymi aneakanymi zmenami mame
v poslednom Case bohaté sktisenosti a neraz je problém sa s nimi vyrovnat’.
UC nas tak pocitat’ dni ndsho Zivota, lebo kazdy jeden deii je ddlezity.
Aj tie dni, ktoré prezivame prave teraz v stave, v akom sa nachadzame. Ani
tieto dni, ktoré nam neraz pripadaji t'azké, ani tie sa nevratia. Dni, kedy sa ndm
ni¢ nechce, nemame na ni¢ chut’, sme unaveni a otraveni, vycerpani, dni, ktoré¢
nam neprinasaju potesenie a radost’ a odvykli sme si od doneddvna bezného
Zivota. Aj tieto dni s dolezité, lebo ani jeden znich sa ndm nevrati. Na
vcerajSku uz nemozes ni¢ zmenit', ale dneSny dent mozes vyuzit’ najlepSie ako
vie§ adokazes. V liste Efezskym citame: ,,JWkupujte cas, lebo dni su
zlé.“ S dhami zivota je eSte jeden problém. Nevies, z akej hlbokej studnice
Casu Cerpa$ a kol’ko dni mas eSte pred sebou. Dajme si pozor, aby sme sa
neprepocitali. Aby sa nam nestalo, ze pocitame s va¢§im poctom dni, ako
mame v skuto¢nosti pred sebou. To ale teraz nemozeme vediet. Neraz sa to
I'udia dozvedia z ust lekara: ,,Pripravte sa na najhorsie, neostava vel'a ¢asu.*
Prec¢o nas méa Pan Boh naucit’ pocitat’ nase dni? Aby sme mudre srdce
ziskali. Nie preto, aby sme stihli dost’ zarobit, dosiahnut’ ¢im vysSie vzdelanie
¢1 postavenie v spolo¢nosti. Nespomina sa tam rozum s jeho kognitivnymi
a logickymi schopnostami. Ale, aby sme ziskali miadre srdce. Mudre srdce je
vnatorné nastavenie Cloveka, srdce, ktoré vie, kam a ako sa ma postavit,
dokaze zaujat’ spravny postoj. Clovek s miadrym srdcom stoji na trvalych
hodnotach, lebo vie, ¢o je naozaj ddlezit¢. Mudre srdce vie, kam v Zivote
smeruje. Mudre srdce robi mudre rozhodnutia. Napriklad neodklada dolezité
veci na neskdr. V ostatnom c¢ase sme zacali pouzivat’ slovo prokrastinacia.
Teda odkladanie povinnosti na neskor. Zvlast’ v poslednej dobe sme k tomu
nachylni este viac. Ale mudre to nie je. Lebo hoci odlozime svoje povinnosti
na neskor, ten cas, ¢o st odlozené, si aj tak neuzijeme, lebo vieme, Ze by sme
ich mali urobit’ a hryzie nés svedomie, Ze ich nerobime. OdloZené povinnosti
a ulohy nad nami visia ako Damoklov mec a vieme, ze sa im nakoniec budeme
musiet’ postavit. Teda ani ten Cas, ktory sme odloZzenim ziskali, nema taku
kvalitu, ako by mohol mat’ po ich splneni. Dlhodobé odkladanie povinnosti
alebo aj veci, ktoré st pre nas dblezité, na nas v kone¢nom dosledku vytvara



enormny psychicky tlak, ktory mame problém ustat. Vznika z toho neustaly
pocit, ze by som mal robit’ nieco iné, a z toho vychéadza globalna nespokojnost’
so zivotom. Nasledne prichddza malomyselnost’ a neraz rezignacia. Mudre
srdce nas uci, €o je v zivote najddlezitejSie. Vediet’ pocitat’ dni Zivota nas vedie
k tomu, aby sme to dolezité neodkladali na neskor a tiez aby sme mali spravny
rebricek hodnot.

Mudre srdce ma jasno aj v otazke vecnosti. Neodklad4 na neskor ani
toto rozhodnutie —uverit’ v Pana Jezisa ako v svojho Boha a Zachrancu. Mudre
srdce nie je zat'azené hriechom, pretoze sa mu vyhyba, ako len vie, a neodklada
Iatost’ a prosbu o odpustenie na neskor. A to ¢i uz vo vztahu k Bohu, alebo
k ¢loveku. Mudre srdce je schopné odpustit’ a nenechd sa hnevom zozierat,
lebo kazdy den, ktory sme prezili v hneve, nam diabol ukradol. Mudre srdce
neodopiera lasku bliznemu ani najblizSim a nepripravi sa tym o radost’
z pomoci inému. Mudre srdce sa tesi z kazdého rana, lebo vie, ze kazdy den je
darom anie samozrejmostou. Mudre srdce nezabuda ubezpecit’ svojich
najblizsich o svojej laske, lebo pridu dni, kedy im to uz nebude moct’ povedat’.

Zarad’'me zvlast' v tychto ditoch, kedy sa ndm ni¢ nechce, v ditoch ktoré
su pre nas tazké, v dnoch, o ktorych sme neverili, Ze sa ich a diania v nich
doZijeme. Zaradme do naSich modlitieb tato prosbu: Pane, nauc¢ nas tak
pocitat dni Zivota, aby sme mudre srdce ziskali. Uvedomme si doleZitost’
kazdého jedného diia, lebo z nich sa skladaju nase roky a nakoniec aj celkovy
dojem z naSho Zivota. Dajme zmysel kaZzdému z naSich dni! Rozmyslajme
a planujme kazdé rano, ¢o dnes urobime, aby sme potesili svojich najbliZsich,
¢o dnes urobime, aby sme duchovne podrastli, Co dnes urobime, aby sme sa
zachovali ako Bozie deti a budovali tu na zemi Bozie kralovstvo. Co dnes
urobime pre svojich bliznych a ako sa pre nich mézeme stat’ poZehnanim. Ako
sa ich skrze nds mdze dotknut’ Nebesky Otec. Snazme sa v tom byt vel'mi
konkrétni, aby sme vecer pred spanim mohli Panu Bohu podakovat za
konkrétne dobré veci, ktoré ndm pomohol dnes vykonat. Rovnako to plati aj
s tym, ¢o sa ndm nepodarilo, v ¢om sme zlyhali. Nech je aj prosba o odpustenie
velmi konkrétna. Vyznajme a poprosme o odpustenie zo vSetkého, o sme
v dany den nezvladli, a netahajme to do nasledujiceho dna. Nech nase viny,
priestupky a nedostatky z Bozej milosti odidu s odchadzajucim ditom a my sa
rano budeme moct zobudit' do nového dna plného Bohom darovanych
moznosti. Amen. Miroslav Kerekréty



